Вся правда о шведских столах в гостиницах
Заманчива ли возможность взять то, что тебе хочется, а не только то, что принесут по заказу? О да! Шведский стол в отеле таит в себе свою привлекательность, но в действительности здесь скрывается ряд нюансов, о которых полезно будет знать.

Для начала нужно учитывать зависимость меню от звёзд, что особенно актуально для отелей Европы. Чем лучше гостиница, тем более разнообразный и обширный стол можно получить. Всё-таки шведские столы формирует отель и на еду у них идёт отдельная статья в расходах. В двух-звёздочных отелях максимум можно получить какую-нибудь закуску и лёгкие непритязательные блюда. Начиная от трёх звёзд, гостя отеля ожидает большее разнообразие. Необходимость разнообразия блюд особенно критична в Азии, кухня которой известная своим специфическим пристрастием к приправам и остротой. Однако справедливости ради стоит отметить, что качество еды так же зависит и от шеф-повара и от уровня организации в отеле.

Во-вторых, за кажущимся разнообразием может скрываться использование одинаковых продуктов. Гостиница вынуждена готовить много и на определённый срок. Опять-таки, каждый новый продукт – это статья в расходах. Здесь мы открываем ещё один интересный момент, а именно – цена самого блюда. Цену блюда определяет сезон и национальная кухня. В низкий сезон шведский стол несколько худеет по сравнению с высоким.

Часто доступное меню зависит от национальной кухни. Отелям проще всего приобретать местные товары и создавать блюда местной кухни. Вообще отели стараются включать и европейское меню, но оно зависит от понимания шеф-поваром. 

Если отель не использует систему «всё включено», соки, алкоголь и другие напитки в вечернем меню скорее всего будут платными. А вот на завтрак отель может порадовать гостя и бесплатными напитками. Качество не всегда будет хорошим. Соки могут делаться на основе растворимых порошков, а кофе будет сильно разбавленным. Однако в целом всё зависит снова от шеф-повара и уровня организации в отеле.

Доступное изобилие продуктов может создать для туристов опасность объедания. Опытные путешественники часто замечают, что шведский стол странным образом влияет на людей. Вне зависимости от национальности, люди на еду буквально набрасываются. Таким образом, перед неопытным туристом возникает опасность объедания или даже пищевого отравления из-за сочетания не сочетаемых блюд. Совет здесь может быть только один – чувство меры. Не случайно в Европе не принято объедаться.
Как самостоятельно оформить туристическую визу не выходя из дома

Мы живём в удачное время. Тотальная автоматизация всего и вся позволяет многое делать не выходя из дома. Одной из таких услуг является оформление туристической визы на дому. Такой способ оформления визы весьма удобен. Он позволяет сильно сэкономить время, обойтись без лишней беготни и оформить визу в кратчайший период времени. Благодаря современным технологиям оформление визы теперь не будет сложной процедурой 

Существуют различные организации для оформления данной услуги. Чтобы начать пользоваться этой услугой, необходимо зарегистрироваться на сайте приглянувшейся организации и заполнить специальную форму. Иногда может потребоваться приготовить и телефон. Хотя услуга оформления визы на дому делает процесс удобнее, от клиента,  потребуется подготовить свои документы: государственный паспорт, старый загранпаспорт и новый загранпаспорт. 

Так же следует учитывать, что недавно страны Шенгена ввели новый закон, согласно которому туристы должны сдать отпечатки пальцев.  Одни страны требуют пройти данную процедуру в визовых центрах, другим даже при такой процедуре достаточно мобильной дактилоскопии.  

Чтобы пройти процедуру мобильной биометрии, нужно:
· Передать фотографии для каждого необходимого документа в онлайновом режиме

· Получить сообщение о постановке на прохождение процедуры

· Подождать специалиста визового центра, который приедет получать отпечатки пальцев.

· Не забыть принять итоговый документ с подклеенной визой.

Не лишним будет отметить, что данная процедура является платной. Цены начинаются от 100 евро. Стоит напомнить, что сдать отпечатки пальцев согласно новому закону должны и дети начиная от 12 лет.

Чтобы сделать фото в онлайновом режиме, существуют различные сервисы. Зарегистрировавшись на приглянувшемся сайте, можно получить фотографии:
· удостоверения личности

· паспорта

· пропуска

· визы

Для съёмки личной фотографии возможен как формат, поддерживающий уголок, так и без оного. Фотографирование документов в онлайновом режиме заберёт не много времени – около 10 минут.

Оплата услуг сервисов онлайновых фото проходит в зависимости от поддерживаемых банковских карт и электронных кошельков. Так же некоторые сервисы позволяют оплатить услуги посредством СМС, через платёжные терминалы и салоны Евросети, либо другие салоны по мобильной связи. Компании, занимающиеся оформлением виз на дому, как правило, гарантируют конфиденциальность личных данных.
5 ошибок, из-за которых люди получают пищевое отравление в туристической поездке

Все мы любим вкусно покушать. А уж когда приезжаешь в другую страну, и подавно хочется порадовать свой живот чем-нибудь эдаким. Но стремление к гурманству порой может привести к не самым приятным последствиям. 

Главная ошибка, которую совершает турист при знакомстве с кухней другой культуры – отсутствие чувства меры. Наши организмы устроены так, что, больше привыкли к нашей собственной национальной кухне. Кухня других стран может показаться непривычной на физиологическом уровне. Местные питаются этой едой долгое время, а вот гость страны, приехавший в первый раз, только начинает знакомство. Из-за этого съев вроде приемлемую, как может показаться, порцию, остаток дня придётся провести с меньшим толком, нежели при правильном питании. Избежать этой ошибки можно, пробуя блюда умеренными порциями и заранее изучив, что и с чем можно сочетать.

Вторая ошибка – сочетание не сочетаемых продуктов. Вот прибыли вы, например, в Азию, а как определить, что с чем можно совместить? А если это продукты ещё и не первой свежести? Здесь опять-таки поможет подготовка, проведённая заранее. В наше время легко можно узнать, какие продукты и блюда с чем можно употреблять.

Третий совет элементарен, но его важно помнить всегда. Перед едой всегда нужно мыть руки. Всегда. Особенно это касается не самых чистых стран вроде Индии. Но даже если вы оказались в благополучной европейской стране или где-нибудь в Канаде, этому правилу всё равно нужно следовать неукоснительно. В дополнение к этому совету так же не рекомендуется пить сырую воду. 

Питание в первом попавшем лотке или покупка еды с рук так же может закончиться плохо. Вы не знаете, что там может быть, а уличные торговцы ни за что не отвечают. Здесь не стоит экономить и лучше поесть в каком-нибудь более-менее приличном кафе.

Отсутствие прививок и неосведомлённость в лекарствах. От ряда инфекционных болезней можно защититься прививками. Особенно стоит обратить внимание на прививки тем, кто, опять-таки, отправляется в страны с неблагоприятной санитарной обстановкой. Но даже после прививки не стоит ослаблять бдительность и упускать из виду другие советы.  Однако не стоит принимать все лекарства подряд. Некоторые лекарства при вашем конкретном случае с вашим конкретным отравлением будут скорее вредными, чем принесут пользу. Здесь снова стоит заранее ознакомиться с возможными болезнями и узнать, какие от них есть лекарства.
За что в номере отеля туристам придется заплатить дополнительно

В отелях часто можно столкнуться с дополнительными услугами, которые вводят для повышения привлечения клиентов. Некоторые из этих услуг могут быть бесплатными, другие платными.

Рабочее место

Иногда номер не будет предусматривать рабочее место. Но в некоторых отелях стоит справиться о возможности заказать его дополнительно, если на отдыхе вам по каким-то причинам это место нужно. 

Подключение новых каналов

Отели могут предлагать возможность подключить платные каналы. Если вы любитель телевидения, а каналов в местном телевизоре не достаточно, попробуйте узнать, есть ли возможность подключения дополнительных каналов. Так же некоторые отели могут потребовать внести некоторую сумму в качестве залога за использование пультом.

Дополнительная техника

В различных случаях может потребоваться какая-либо бытовая техника, например, фен для волос, а номер его не предусматривает. Если в номере нужный прибор не обнаружился, имеет смысл узнать о возможности его покупки. 

Плата за безопасность
Другие отели могут сделать платным возможность использования сейфа. Плата, как правило, небольшая, в размере нескольких долларов в день. А деньги и прочие ценности окажутся в сохранности.
Ещё одна кровать

Форс-мажоры бывают разные, всё не предусмотришь. Если вдруг ваша группа приехала в отель с большим количеством народа, нежели об этом уведомили отель изначально, то предоставление новых кроватей может потребовать оплаты.

Развлечения
Некоторые отели могут предоставлять дополнительные развлечения. Иногда можно получить билет куда-либо в подарок, но есть и отели, которые оборудуют целый развлекательный комплекс. Иногда в таких местах можно даже провести время с толком, изучив какой-нибудь полезный навык. Использование мини-бара во многих отелях является платным.

Еда

Обед либо ужин в отеле часто бывает платным, если это не отель с системой «всё включено». В зависимости от отеля заплатить за них потребуется сразу или же будет возможность заплатить перед отъездом. Так же некоторые отели предоставляют платную услугу доставки еды прямо в номер.

Услуги бизнес-центра

Если отель располагает современными возможностями, он может предоставить услуги бизнес-центра. Вы можете попросить сотрудников отеля распечатать какие-либо документы или подготовить зал для пресс-конференции

Прочие услуги

Такие услуги, как трансфер, бронирование каких-либо билетов, заказ экскурсий, стирка и глажка так же могут быть платными. Перед поездкой рекомендуется ознакомиться с списком всех платных услуг выбранного отеля, чтобы рассчитать траты

