365 советов на первый год жизни вашего ребенка
Перед вами - продолжение знаменитой и полюбившейся всем молодым родителям серии «Библиотеки доктора Комаровского». 
Просто, доступно и с юмором известный детский врач и телеведущий расскажет о том, как превратить первый год жизни вашего ребенка в радость. Как правильно организовать уход за новорожденным малышом? Как распознать начинающиеся болезни ребенка? Что делать, чтобы избежать ошибок при внесении прикорма? На эти и многие другие вопросы автор не только легко отвечает, но и дает много дополнительной полезной информации. Здесь можно найти и советы для пап, бабушек и дедушек, практические рекомендации, как вести себя с врачом, как делать прививки и наблюдать за реакцией малыша на прикорм. Огромный плюс всех советов известного педиатра – их хронологическая последовательность, где каждый день из жизни малыша не остался без внимания.
Чтобы уменьшить ошибки и не превратить свою жизнь в подвиг, молодым родителям просто необходимы ценная информация и действенная помощь. А именно это в полной мере предоставит данное издание. Читайте его, делитесь полезными советами друг с другом, и тогда каждый прожитый день вашего ребенка будет приносить вам только радость и удовольствие!
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