Во время ремонта нередки случаи, когда возникает необходимость поменять, поставить или подключить розетки, выключатели, а также всевозможную аппаратуру непосредственно к сети. Вот в таких ситуациях важно уметь определять, расположение проводов с фазой, нулем, а также проводник заземления.
Для мастеров-электромонтеров это проще простого. А вот новичку нужно знать и теорию, прежде, чем начинать практику. Для начала следует разобраться с вопросами: 
1) чем отличается фаза от нуля?
2) для чего нужно заземление?
Итак, энергетическая сеть — это система, где каждый из проводов принадлежит к одной из трех фаз. В априори напряжение между фазами протекает линейно. Здесь оно составляет 380 вольт.
Логично, что мы задаем себе вопрос: почему на розетках напряжение на 140 единиц меньше. Вся загвоздка заключается в разности потенциалов нулевого провода и одной из фаз. То есть, это главное отличие линейного напряжения от привычного нам, которое среди мастеров известно как фазное.
Особенность электросети в быту
Перед тем, как электричество будет распределено по зданию, напряжение в него поступит линейное. Уже в квартирах проводка подключена к одной из фаз и к нулевому проводнику. Таким образом, напряжение, которое поступает к потребителю, снижается. Обратите внимание, что при правильном монтаже бытовой проводки обязательным в наличие является заземление. Существуют постройки, в которых возможно отсутствие заземляющих проводников. Зачастую это очень старые здания. Следует отметить, что прежде, чем приступать к работе с электричеством, требуется выяснить, для чего нужен каждый кабель.
Необходимые приспособления
Прежде, чем приступать к работе с аппаратами, обязательно ознакомьтесь с инструкцией, как определить фазу и ноль. Заранее следует позаботиться, чтобы в наличие было все необходимое. 
Ниже приведен перечень приборов, что могут вам понадобиться во время монтажных работ:
1) нож, которым можно зачистить изоляцию;
2) индикаторная отвертка или тестер;
3) пассатижи; 
4) маркер;
5) мультиметр.
Работа с тестером
Тестер — инструмент, в народе известный как индикатор. Может быть использован и в качестве обычной отвертки. Ниже приводим алгоритм, как определить фазу и ноль индикаторной отверткой.
1. Большим и средним пальцем зажмите устройство. 
2. Со стороны торца рукоятки поставьте указательный палец на металлический пятачок. 
3. Металлической стороной прикоснитесь к оголенным концам проводов.
4. Светодиод загорится, если провод, к которому вы дотронулись, содержит фазу.
Не забывайте соблюдать технику безопасности, когда работаете с электричеством. Особенно, если используете индикатор. Дабы избежать неприятных последствий, рекомендуем придерживаться  несложных правил.
Во-первых, когда делаете проверку, ни в коем случае не дотрагивайтесь до металической части прибора.
Во-вторых, во избежание пробоя изоляции подготовьте прибор, очистите от всего, что может на него приклеится.
В третьих, бывают ситуации, когда нужна уверенность в отсутствии напряжения. Поэтому сследует проверить, работает ли прибор. 
Использование мультиметра
Аппарат, которым меряют напряжение, называется мультиметр. Он бывает двух видов: стрелочный и цифровой. Как определить фазу и ноль мультиметром, мы расскажем далее.
Перед измерением настройте устроцйство. Следует задать предел измерения переменного тока (знак «~V» или «ACV») и значение, что будет превышать 250 В (при использовании цифровых приборов чаще всего устанавливают 600, 750 или 1000 В). Одновременно дотрагиваясь щупами к двум проводникам, вы определите напряжение между ними. 
Интересно знать, что существуют также способы определения фазы и ноля без приборов. Наиболее распространенным является визуальный метод. В некоторых случаях используют контрольную лампу, что должна работать от 220 В и быть не слишком мощной. Далее мы более подробно опишем использование этих способов.
Визуальный метод 
Для опытного электромонтера не станет затруднением разобраться в проводке, лишь посмотрев на нее. Но новичку остается непонятно: как определить фазу по цвету проводов? Для этого достаточно выучить стандарт и запомнить: 
1) фазе соответствуют белый, коричневый красный, розовый, фиолетовый, оранжевый, бирюзовый и черный цвета;
2) для нулевого провода используется синий или голубой;
3) заземление— это провод, который имеет изоляцию в желто-зеленых тонах. 
В случае, если проводка в вашем жилье выполнена в одном цвете, или у вас есть сомнения, что подключение выполнено согласно стандартам и нормам, важно перед установкой каждого элемента сети определять, где фаза, где ноль, и заземление (если таковое имеется).
Использование лампы
Чтобы использовать контрольную лампу, необходимо одним ее щупом прикоснуться к проводу, фазу которого вы определяете, а другим — к заземлению. Провод, который станет источником света в лампе, и будет содержать фазу.
Важно в этом случае знать, что делать, если проводка имеет 2 фазы, а заземления нет.
В роли него могут послужить металлические трубы холодной воды или отопления. Но предварительно необходимо зачистить те места, к которым будет касаться щуп.
Алгоритм визуального осмотра
Во-первых, нужно открыть щиток и осмотреть автоматические выключатели. Количество этих выключателей зависит от расчетной нагрузки. К автоматам может быть 2 варианта подключения: 1) провод содержит только фазу;
2) и фаза, и ноль.
Провод заземления всегда подключается непосредственно к шине. 
Теперь, когда вы знаете значение цветов и месторасположение проводов, осталось лишь проверить, чтобы в щитке все соответствовало стандарту.
Далее, при условии, что в щитке ваша изоляция проводов соответствует правилам, необходимо открыть каждую распределительную коробку и визуально изучить состояние скруток. Здесь тоже не должно быть неточностей.
Очень часто бывают такие моменты, на которых не стоит заострять внимание. Например:.
1. Распределительная коробка содержит выключатель, подсоединенный к фазе.
2. Монтажники использовали провода с двумя жилами, изоляция которых отличалась от стандарта.
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