              Доброго дня любі матусі! Сьогодні хочу присвятити свою статтю збору наших чад у літній дитячий табір. Багато хто з батьків неодноразово замислювався над питанням, куди ж подіти своїх невгамовних діток на літо. У  когось є бабусі й дідусі в селі, а у когось немає можливості залишити своїх діток на всі канікули там, де їм буде безпечно й затишно. Тому більшість люблячих батьків планують свої відпустки на літо, щоб було кому  за малечею приглянути, а дехто купує путівки у літні табори для дітей. І, порадившись зі своїм синочком  чи донечкою Ви все ж таки вирішуєте  відправити їх на відпочинок.
             Вирішивши в який саме табір ваша дитина поїде, повстає  нове питання: що брати з собою в табір? Ось декілька простих  рекомендацій  по збору малечі на відпочинок:
· Перше що необхідно зробити – це скласти список необхідних на вашу думку речей у двох примірниках, один для Вас , один для дитини, для того щоб вона знала що в неї в сумці є. Обов»язково потрібно взнати  чим забезпечує табір, щоб не дати лишні речі.
· Речі для табору обов»язково треба вибирати й складати разом з дитиною, саме вона повинна вибирати одяг який буде носити в таборі, адже  якщо одяг не  буде подобатись дитині, його не будуть носити. Складати разом потрібно для того, щоб на місці дитя знало що, де знаходиться.
· Для того щоб не було ніяких суперечок на місці, всі речі дитини треба промаркувати.
· Взуття має бути зручним та легким, і знову ж воно повинно подобатись вашій дитині.
· В залежності від погодних умов, можна дати з собою дощовик та гумові чобітки.
· Гаджети брати з собою не рекомендується, так  як є вірогідність його втрати( або можуть вкрасти), натомість можна покласти в сумку настільні ігри, улюблену книгу  чи  улюблену іграшку.
· Телефон  краще  дати з собою простенький, кнопочний, він потрібен для зв»язку, а не для ігор, які ваше дитя може  вдома пограти, а туди їдуть для відпочинку)))
· В залежності від розташування табору, можна також  дати кишенькові гроші з собою. ( Якщо поблизу є магазин) Хоча, це за бажанням батьків, можна й не давати гроші з собою, адже в таборах кормлять 5 разів на день, чого достатньо для дитини.
· Якщо Ваше  чадо творча  людина, то не завадить їй дати з собою  улюблені  фарби, олівці чи фломастери. Також  ці предмети можуть знадобитись для оформлення стінгазет, різних плакатів, які будуть малювати  разом з вожатими в таборі.
· Напишіть для вожатого записку, в якій вкажіть на проблемні питання дитини, можливо є якась алергія, чи дитина не вміє плавати або ще  якісь питання, про які на вашу думку повинен знати вожатий.
· Якщо дитина їде у табір перший раз, краще вибирати табір десь ближче до дому.

Список речей необхідних в таборі для всіх дітей:
 Не варто купувати дорогі речі для табору, швидше всього по прибутті додому ці речі носити ніхто не буде. Саме головне, щоб речі були міцні, немаркі, і зручні.
· Головні убори повинні бути зручними і підходити по розміру, а саме головне подобатись дитині, тоді вона буде з задоволенням носити їх.
· Джинси й кофти мають бути з довгим рукавом, адже ввечері може бути прохолодно і може бути дощова погода. Також не завадить взяти з собою вітровку або легку куртку.
· Кілька футболок і майок.
· Кілька шортів.
· Гарний новий, нарядний одяг, для дискотеки чи урочистих подій. Одного комплекту вистачить.
· Чисту білизну на щодень.
· Два комплекти піжам, якщо дитина в ній спить.
· Кілька пар шкарпеток.
· Кілька пар купальників для дівчаток, і кілька пар плавок для хлопчиків.
· Пара легких кросівок для спортивних заходів.
· Босоніжки та гумові шльопанці.
Для особистої гігієни:
· Зубна паста.
· Зубна щітка.
· Гель для душу.
· Шампунь, бажано в окремих пакетиках для зручного використання.
· Шматок мила для миття рук, і для прання.
· Рушники для лиця, для тіла і пляжний.
· Дезодорант, парфуми не варто брати в табір.
· Кілька пачок сухих та вологих серветок, носові платки.
· Сонцезахисний крем з високим SPF фактором.
· Туалетний папір.
· Засіб від комарів, та засіб після укусів комарів.
Додаткові речі, які можуть знадобитись:
· Складна парасолька .
· Набір лейкопластирів.
· Пакети для брудного одягу.
Документи , які потрібно мати з собою:
· Дві довідки з місцевої поліклініки: одна загальна, де повідомляється про стан здоров»я дитини, та одна триденна, в  якій повідомляється про відсутність захворювань на данний момент.
· Ксерокопія документів дитини.
· [bookmark: _GoBack]Листок з інформацією про батьків, ПІБ, номера телефонів.
· Путівка в табір.
Головне, що потрібно взяти з собою в табір це гарний настрій!!! 
Гарного відпочинку!!!
